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مقدوسة 

إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستهديه 
ونستغفنره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن 
سيئات أعمالناء» من بهده الله فلا مضل له 
ومن يضلل فلا هادي له. وأشهد أن محمدا 
عبده ورسوله وبعد» . 

فإن قيام الليل من اللاعانك لط 2 
والقربات الجليلة ولقد كان السلف الصالح 
رضوان الله عليهم يداومون عليه. حتى إنك 
إذا دجلت مدينة من المدن على عهدهم 
لتسمع لهم دوياً كدوي النحل في الليل . كل 
ال ا ا 

وإن قيام الليل له لذهء وفيه حلاوة 
وسعادة لايشعر بها إلا من صف قدميه لله في 
ظلمات الليل يعبد ربه. ويشكو ذنبه. 


ويلناجى مولاه. ويطلب جنلهء ويرجو 


تمت 


رحمته. ويخاف عذابه». ويستعيذ من ناره . 
ولقد كتبت هذه الكلمات لأخواني 
المسلمين خاصة من القنابة الصالحين. 
الذين يعملون لنصرة هذا الدين. ويبذلون 
في سبيل ذلك كل غال وثمينء لأن قيام 
الليل جهاد خفي. وعمل مرضى» وسعي 
جزي ودفعني لكتابة هذه الرسالة كثرة 
شكواهم من الإهمال. قي قيام الليل. مع مأ 
عندهم من حب للقيام إلا أنهم يتعثرون في 
ذلك. فمرة يقومول. ومرات ينامون ومع 
لكات انيم سرون رودصو على ما 
يفوتهم من هذا العمل العتظيوء والأجير 
العظيم لمؤلاء فقط كتبت هذه الرسالة سائلاً 
المولى جل وعلا أن ينفع بها كل من قرأها 
ونظر فيهاء وأن يغفر لي ولإخواني المسلمين 
ذنوبنا التي قيدتنا عن قيام الليل» وأن يذيقنا 
لذته ويرزقنا حلاوته» إن ربي سميع بجيب. 


- 


وصلى اللهم وبارك على محمد وعلى آله 
وكتبه / أفقر الخلق إلى الله 
وحيد عبد السلام بالي 
أها في ه من رمضان سنة ١٠14١اه‏ 


فضل قيام الليل 

لقد وصف الله المتقين فقال: إن 
المنقين ف جنات وعيون. اخذين ما اتا 
رهم إنهم كانوا قبل ذلك محسنين *. أي في 
دار الدنيا ثم بين الإحسانهم في العمل فقال: 
«إكانوا قليلاً من الليل ما ييجعون 
وبالأسحار هم يستغفرون4” قال الحسن 
البصري رحمه الله تعالى : كابدوا قيا م الليل 
فلا ينامون من الليل إلا أقله. 0 
إلى السعدر حتى كان الاستغفار بالسحر”” . 

ووصف سبحانه المؤمنين فقال» #إنما 
يؤمن بأياتنا الذين إذا ذكروا مها خروا سجدا 
وسبحوا يحمد ربهم وهم لا يستكبرون. 
تتجانى جنوبهم عن المضاجع * يعني بذلك 


)1( سورة الذاريات من الآية .)١18: ١6(‏ 


(؟) تفسير القرآن العظيم (؟ / .)١6‏ 





قيام الليل وتسرك النوم والاضطجاع على 
الفرش الوطيئة . ْ 
ل قال سبحانه «إيدعون ربهم خوفا 
وطمعاً»4 أي خوفاً من وبال عقابه وطمعا في 
جزيل ثوابه” . 
وكيف لايقيمون الليل وقد كان سيدهم 
وإمامهم وفخرهم رسول الله صلى الله عليه 
وسلم يقيم الليل حتى تتورم قدماه يصفه 
عبد الله بن روحه رضى الله عنه فيقول : 
وفينا رسول الله يتلو كتابه 
إذا انشق معروف من الصبح ساطع 
أراناالحمدى بعد العمى فقلوينا 
به موقنات أن ما قال واقع 
بيت يجافي جنبه عن فراشه 


إذا استثقلت بالمشركسين المضاجع 


مم ا ا 0 
() راجع تفسير القران العظيم (578/17). 


ثم ذكر سبحانه وتعالى جزاؤهم فقال: 
#فلا تعلم نفس ما أخفى لهم من قرة أعين 
جزاء بها كانوا يعملون4”' أي فلا يعلم أحد 
عظمة ما أخفى الله لهم في الجنات من النعيم 
المقيم واللذات التي لم يطلع على مثلها أحد ما 
أخفوا أعمالهم كذلك أخفي الله لهم من 
الثشواب. جزاء وفاقا فإن الجزاء من جنس 
العمل. قال الحسن البصري رحمه الله 
تعالى : أخفى قوم عملهم فأخفى الله لهم مالم 
ترعين ولم يخطر على قلب بشر” . 

وقال سبحانه في وصف عباد الرحمن 
#والذين يبيتون لرهم سجداً وقياماً4” أي 


٠‏ يحيون الليل بالعبادة فهم مستيقظون حيث 


ينام الناس. ومنتبهون حيث يغفل الناس» 
(6»5 سورة السجدة الآية ١6(‏ : /ا١).‏ 

() راجع تفسير القران العظيم (7/ 579). 

(1) سورة الفرقان الآية (15). 


اير لب لله 4 تبارك وتعالى فتلذذوا 
0 ولقد أحبيزة القائل فيهم 


امكع جفونك أن تذوق محاميا: 
ش وأذر الدموع على الندود سجاما 
وأعلم بأنك ميت ومحاسب 
يامن على سخط الحليل أققاما 
لله قوم أخلصوا في حبه ش 
فرضى بهم واختصهم خداما 
قوم إذا حِنْ الظلام عليهم 
تاتوا هنالك بيدا وقياما 
خمص البطون من التعففف ضمرا 
لايعرفون سوى الحلال طعاما . 


وعن عبد الله بن سلام رضى الله عنه أن 
النبى صل الله عليه وسلم قال: «أبها الناس 


٠‏ 5 أفشوا السلامء وأطعموا الطعام » وصلوا 


ا 


بالليل: والتاين نيام تدخلوا الجنة 
بسلام)”" . 

ففي هذا 5550057 
ْ عليه وسلم أن قيام الليل سبب من أسباب . 
. دخول الجنة فاستمسك بذلك أخي المسلم - 
. وفقك الله كاله مفتاح دار السكادة.: 


0 بل إن الصلاة ة ني الليل أفضل من صلاة 

٠‏ الغهار لأنها تكون أقرب إلى الخشوع 

1 والاخلااص ولذلك يقول النبي صلى الله عليه 

| وسلم : «أفضل الضيام بعد رمضان شهر الله 1 

٠‏ المحرم , وأفضل العاد جد التريف مادم ش 

الليل)” . 

والليل موسم. لتنزل. الرحمات ولنزول . 

رب الأرض والساوات وهو وقت فاضل 

٠‏ (1) رواه الترمذي (/50) وقال حديث صححيح . ا 
)0( ووالاورر0 الريك اوور 


م 1 


فعليك باغتنامه فعن جابر رضى الله عنه 
قال: سمعت رسول الله صلى الله عليه وسلم 
يقول: «إن في الليل لساعة لايوافقها رجل 

يسأل الله تعالى خيرا من أمر الدنيا 
والآخرة إلا أعطاه إياه وذلك كل لبلة) 0 . 


ولو تفكر المسلم في ثواب قيام الليل ما 
تركه قط فعن عبد الله بن عمرو بن العاص 
رضى الله عنما عن النبي صلى الله عليه وسلم 
قال: «في الجنة غرف يرى ظاهرها من 
أطاب الكلام, وأطعم الطعام . وبات قائ) 
والناس نيام)” '" . 
(9) رواه مسلم (7/ 9" نووي) . 
)٠١(‏ رواه الطبراني في الكبير باسناد حسن قاله المنذري في 


الترغيب (5/7؟) وحسنه الهيثمي في المجمع 
(30:/5). 


واعلم ‏ حفظك الله أن قيام الليل هو 
طريق الصالحين» وسبيل العاملين. وتكفير 
لذنوب المذنبين وهداية للفجرة والعاصين. 
فعن أبي أمامه الباهل رضى الله عنه عن 
رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : اعليكم 
بقيام الليل فإنه دأب الصالحين قبلكم وهو 
قربة إلى ربكم » ومكفرة للسيئات ومنهاة عن 
الاثم) قال ا ميثمي في المجمع ا 
رواه الطبراني في الكبير والأوسط وفيه عبد الله 
بن صالح كاتب الليث. 

قال عبد الملك بن شعيب: ثقة مأمون 
وضعفه جماعة من الأئمة. أ.ه. 

قلت: منهم النسائي والإمام أحمد وابن 
خزيمة, ولكن وثقه اخرون مثل يحبى بن 
معين وابن عدي وأبو حاتم وقال المنذري في 


امور ا قدروى عنه البخاري ‏ 
0-0 رف عل موه ْ 
الحسن إن شاء الله تعالى ولذلك حسنه 
العراقي في تخريج الاحياء (575/5) 
والحديث له طريق أخرى عند الطبرانٍ في 
| الكبير عن سلمان الفارسي رصى الله عنه» 
وفيه عبد الرحمن بن سليهان قال الحافظ في 
التقريب (١/487).صدوق‏ يخطيء أ.ه 
ومثل هذا حديثه حسن في الشواهد. 
وللحديث طريق ثالثة عن بلال رضى 
الله عنهء ولا يصح لأن في إسناده محمد بن 
سعيد الشامي المصلوب وهو كذّاب وضاع . ش 
ولذلك روى الترمذي (17/5؟) حديث أبي 
أمامه هذا وقال: هذا أصح من حديث أبي 
إدريس عن بلال. 


ااا - 


واعلم ‏ أرشدك الله أن الشرف 
والكرامة في قيام الليل فعن سهل بن سعد 
رضى الله عنه| قال: جاء جبريل إلى النبي ' 
صل الله عليه وسلم فقال: (ياحمد عش ما 
شئت فإنك ميت؛» واعمل ماشئت فإنك' 
محزى به وأحبب ماشئت فإننك مفارقة 
واعلم أن شرف المؤمن قيامه بالليل» وعزة 
استغناؤه عن الناس)9" , 

والمسلم القائم بالليل قريب من ربه عر 
وجل فعن عمرو ابن عنبسة رضى الله عنه أنه 
سمع رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول: 1 
«أقرب مايكون الرب من العبد في جوف 
الليل الآخر فإن استطعت أن تكون تمن يذكر 
الله في تلك الساعة فكن)9" . 
)1١(‏ قال المحافظ المنذري في الترغيب (5/1): رواه 


الطبراني 5 الأوسط واسناده حسن . 
(؟١)رواه‏ الترمذي وقال: حسن صحيح غريب. 


ويكفيك - بارك الله فيك إذا كنت تمن 
يقيم الليل أن يحبك الله ويضحك إليك 
ل فعن أبي الدرداء رضى الله عنه 
عن النبى صل الله عليه وسلم قال: «ثلاثة 
الهء ويضحك إليهمء ويستبشر 
هم : الذي إذا انكشفت فئة قاتل وراءها 
بنفسه لله عز وجل فاما أن يقتل. واما أن 
ينصره الله عز وجل ويكفيه. فيقول: انظروا 
إلى عبدي هذا كيف صرر لي بنفسه! ! 
والذي له إمرأة حسناء وفراش لين 
حسن. فيقوم من الليل فيقول: يذر شهوته 
ويذكرني ولو شاء رقد! ! 
والذي اك مر اي 


2 
سراء 
7 ) قال الحافظ لمنذري ور في الترغيب (77/7) رواه الطبراي 


فيال ها من بشارة عظيمة. 07 رفيعة. 
امال بي الث بعر رسا فاسلك نفسك 
ويلك العاملة وض بالصاين» وبر 
سير المتقين. وجاهد نفسك في سبيل رب 
العالمين عسى أن تصل إلى مرتبة المحسنين» 
وتكون في الآخرة من الفائزين . 

بل إن الغبطة جائزة في أعيال الخير مثل 
قيام الليل وغيره فعن عبد الله بن عمر رضى 
الله عنه| قال: قال رسول الله صلى الله عليه 
وسلم : «لاحسد إلا في اثنتين : رجل تاه الله 
القران ٠‏ فهو يقوم به اناء الليل واناء الغهار 
ورجل اتآه الله مالا فهو ينفقه اناء الليل واناء 
الغنان 7 


وعن يزيد بن الأخنس رضى الله عنه أن 
)١5(‏ رواه البخاري (77/9 فتح) . 


روتوك النسه” مار قال: 
تنافس إلا في اثنتين : رجل أعطاه الله و 
فهو يقوم به آناء الليل والغهارء فيقول رجل : 
لو أن الله أعطاني ما أعطى فلانا فأقوم به كما 
يقوم فلان. ورجل أعطه الله مالا فهو ينفق 
منه ويتصدق فيقول رجل مثل ذلك)”" . 
.قال ال حسن البصري رحمه الله : ما نعلم 
عمال أشد من مكابدة الليل ونفقه هذا المال 
فقيل له : ما بال المتهجدين من احض الاين 
وجوها ! ظ 


قال لأهم خلوا بالرحمن فألبسهم نور 
من نوزه. وقال الفضيل بن عياض : إذا لم | 
تقدر على قيام الليل وصيام الغبار فاعلم أنك 
)١5(‏ قال كاري في الترغيت (7”5/5) رواه اللطران ف 


الكبير ورواية ثقات مشهورون ورواه أبو يعلي من 
حديث أبي سعيد نحوه باسناد حيد . 


ظ محروم وقد كثرت خطيئتك 

واعلم ‏ أنار الله قلبك بنور الإيهان ‏ أن 
قيام الليل هومهر الحور العين» ومن أكثر فله 
أكثر والله أكثر يقول مالك بن دينار سهوت 
ليلة عن وردي ‏ يعني من قيام الليل - 
ونمت» فإذا أنا في المنام بجارية كأحسن ما 
يكون وني يدها رقعه ‏ أي ورقة فقالت لي : 
أتحسن تقرأ. فقلت: نعم. فدفغت إلى 


الرقعة ة فإذا فيها: 
أأفتك اللذائذ والأماني 


عن البيض الأوانس ف الجنان 
تعيش خلداً لاموت فيها 
وتلهو ف الحنان مع الحسان 
تنبه من منامك ان خيرا 
من النوم التهيحد بالقران 


ويروي أن أزهر بن مغيث وكان من 
القوامين أنه قال: رأيت في المنام امرأة لاتشبه 
سحاء الدها لكا عن انك ١‏ كالى : 
حوراء. فقلت: : رزوجيني نفسكء. فقالت: 
اخطبني إلى سيدي وامهرني»ء فقلت: وما 
مهرك؟ قالت: طول التهجد. 
عن قيام الليل 
الشيطان فقيه في الشرء فهويعلم أن 
العبد إذا خلا بربه في ظلمات الليل. وتملقه 
وتزلفٍ إليه وصف قدميه في طاعته. وارتمى 
ساجداً على أعتابه فإن الله تعالى لايرده» بل 
يقبله ويرفعه درجات . ويقوى إيانه. ويشته 


على الصراط المستقيم . لذلك كله عمل 
الشيطان جاهدا على تشبيط الإنسان عن قيام 


35 


الليل فهو يعقد على قافية الإنسان عند النوم 
ثلاث عقد ويضرب على مكان كل عقدة 

فعن أبي هريرة رضى الله عنه أن رسول 
الله صلى الله عليه وسلم قال: «وبيعة 
الشيطان على قافية رأس أحدكم إذا هو نام 
ثلاث عقد يضرب على مكان كل عقدة ١‏ 
عليك نوم طويل فارقد. فإن استيقظ فذكر 
الله انحلت عقدة, فإن توضأ انحلت عقدة» 
فإن صلى انحلت عقدة. فأصبح نشيطا 
طيب النفس. وإلا أصبح خبيث النفس 
كسلان)”'". 

قال النووي رحمه الله : واختلف ا 
2 هذه العقدك فقيل هو عقد حقيقي بمعنى 
عقد السحر للإنسان ومنعه من القيام قال قال 
(15) رواه البخاري (75/7), ومسلم (55/1 نووي) . 


لداجح” د 


تعالى : ومن شر النفاثات في العقد»# فعلى 
هذا هو قول يقوله يؤثر في تثبيط النائم كتأثير 
السحر. 

وقيل يحتمل أن يكون فعلاً يفعله كفعل 
النفاثات في العقد. 


وقيل هومن عقد القلب وتصميمه. 
فكأنه يوسوس في نفسه ويحدثه بأن عليك ليلا 


طويلا فتأخر عن القيام . 


قال الحافظ 5 العمر وقوله إيضرب) 
أي بيده على العقد تأكيداً واحكاماً لما قائلا 
ذلك ا 


(10) شرح مسلم (19/5). 
(18) فتح الباري (759/1). 


د ا حي 


وهذه الصفعات الشلاث لاينالها إلا 
الغافل الذي نام دون أن يذكر الله أو أن يقرأ 
آبية الكرسي 

ل ا ا ٠‏ 
الغافل وغيره » أقول أن عموم هذا الحديث 
مخصص بحديث أبي هريرة عندما قال له 
الشيطان (إذا أويت إلى فراشلك فأقرا اية 
الكرسي فإنه لايزال عليك من الله حافظ 
وايفريك شيطان حتى 0 وأقره النبي 
و 

وإلى هذا مال الحافظ ابن حجر ف 


الفتح فقال: يمكن أن يقال يختص بمن لم 


(19) رواء بحري 0 0 ٠‏ فتح) 


ا الله لكر 
من الطاعة ووعده من ثوابه, ' 
لساري ل مع مازال 
عنه من عقد الشيطان وتشبيطه . أ ا" 
. قال كاف : والذي عردممه” 
العن شيا من ذلك ا 
قلت وهذا هوالحق ولابشعر بذلك إلا 


من ذاق حلاوة قيام الليل وانس قرب الله ف 
هذه اللحظات الطيبات» فإن ذلك يترك 


.)737/7( فتح الباري‎ )٠١( 
.)55/5( شرح مسلم‎ )7١( 
.)72/7”( فتح البري‎ )١1١( 


حلا في القلب لوخير العبد ينها وبين ملك : 
الدنيا لاختارها . 

قال النووي : (وإلا أصبح خبيث 
سيم الشيطان 
واثار تشبيطه واستيلائه . 

قال : وظاهر الحديث أن من لم يجمع 
الأمور الغلاثة وقئ 0 ل 
فهوداخل فيمن بتع حبيث النفن 
كببلوان أ 

وهدف الشيطان من هذا كله تشبيط 


حتى يتمكن من الاستيلاء عليه طوال يومه. 
ّْ وهذه من المكائد الخبيثة التى يكيد مها 


(9") شرح مسلم (7//5ا5). 


الشيطان للإنسان. ولكن كيف تبطل هذه 
المكيدة . 


بعدة أمور: 
ا م لله عليه وسلم قال لذراء 
بن عازب «إذا آنيت مضجعك فتوضاً 
0 للصلاة)9" . 


١‏ ل إذا خفت الآتستيقظ إلا 
7 


87/١1( رواه البخاري (١//1ا70 فتح) ومسلم‎ )١5( 
نووي).‎ 


جرير قدر سبعين ذراعا)”" . 


والجرير هو الحبل الذي يخطم به 
البعير فكأن الشيطان أمسك بزمامه فهو 
ابولحية جيف ناكد 

7 - تجمع كفيك قبل النوم وتقر 

السوذات ثم تفث فيه قح يماما 

استطعت من جسدك بادثا برأسك وهذا 

ل سح الحا ع عليه 

قل رمي أنه عن فرت رع 

0 الآيتين الأخرتين من سورة البقرة لما 

جاء في الصحيحين من حديث أبي 

مسعود الأنصاري رصى الله عنه قال: 

قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : 


2 تخت ل لي 
(15) قال الحافظ في الفتح (75/7) رواه سعيد بن منصور 


(55) البخاري ١76/١١١‏ فتح ). 


د #14" ليا 


«الآيتان من آخر سورة البقرة من قرأهما . 
ف ليلة كفتاه)"" . 
قال النووي : قيل معناه كفتاه من 
قيام ال 
الآفات وعتمل المميع» [رهة: 
قال ابن القيم رحمه الله : : الصحيح 


2 : ع ع 39> 
كفتاه شر ما يؤذيه . ا 


كرا سورة شن كنات 500 
والترمذي عند شداد بن أوس رضى الله 
عنه مرفوعا (ما من أمريء مسلم يأخذ 
مضجعه فيقرأ سورة من كتاب الله إلا 
بعث الله ملكا يحفظه من كل شيء يؤذيه 


(00) البخاري 1/17" فتح) مسلم (15/1 نووي) . 


(78) شرح مسلم 17ت 
(59) الوابل الصيب .)11١(‏ 


5 202 
5 تتمرا انه الكرسي بتدبر وتفهم فهي 
انفا. 
- تسبح ثلاثا وثلاثين. وتحمد ثلاثنا 
. وثلاثين» وتكبر أربعا وثلاثين عند النوم 
وهذا ثابت. في الصحيحين من حديث 
1 3 ا 
٠‏ علي بن أبي طالب” 
)"١(‏ رواه الترمذي )١57/0(‏ وأحمد وحسنه الحافظ في تخريجح 
الأذكار. 


41/1( فتح) ومسلم‎ ١١9/١١( رواه البخاري‎ )*١( 
. نووي)‎ 


ان لك 


أرسلتها فاحفظها ب) تحفظ به عبادك 
الصالحين)9" . 

9 - ثم تقول: (بسم الله وضعت جنبي » 
اللهم إغفر لي ذنبي » وأخسي قيطا 
وفك رهاني» واجعلني - في الندى 
الأعلى)”'" . 

جك لكر الله نح ,يلياك ارخ . قن 

جابر رضى الله عنه قال 0 
صلى الله عليه وسلم (إذا أوى الإنسان 
إلى فراشه ابتدره ملك وشيطان فيقول 
:الملك : اختم بخير» ويقول الشيطان : 
أختم بشرء فإذا ذكر الله حتى يغلبة - 


00 م 115/1١(‏ فتح) ومسلم (7١//ا‏ 


زشضة ا 0 ف الأذكار (ل/الا) رواه أبو داو باسناد 
حسن. 


القرطبي وغيره : : لأمانع من ذلك إذ لا إحالة 
فيه لأنه ثبت أن الشيطان يأكل ويشرب 


وينكح فلا مانع من أن يبول. وقيل هو كناية 
عن سد الشيطان أذن الذي ينام عن الصلاة 
وقيل معناه أن الشيطان ملا سمعه 
وقيل هو كناية عن ازدراء الشيطان به . 
وقيل أن الشيطان استولى عليه 
واستخف به حتى اتمحذه كالكنيف 0 
للبول. إذ من عادة المستخف د 
تقول غلية:: أ ار 
00 
قال: «أن بوله والله لثقيل» . 


(5؟) فتح الباري (78/7). 


وقال ابن مسعود رضى الله عنه: 
(حسب الرجل منه الخيبة والشر أن ينام حتى 
يصبح وقد بال الشيطان في أذنه)7" . 


(31) قال الحافظ في الفتح (794/7) رواه محمد بن نصر وهو 


أحب القيام إلى الله 


إن الله عز وجل يحب الأعمال الصالحة - 
عي با اانه وعظمته ‏ ونيحب العبد 
الطائع , فهو يحب العبد القائم بين يديه في 
جوف الليل متضرعاً خاشعاً ولكنه سبحانه 
افيد حا لين ميق قيا م الليل» ذكرها لنا 


لبي صل ال عليه ول 


انر 2 الله ع ول قال: وأحب 
الصيام إلى الله صيام داود» وأحب ‏ الصلاة 


إلى الله صلاة داود» كان يصوم و 7 
6 وكان ينام تنصف الليل . . ويقوم ثلثه 
وينام ةلثام 

فلو فرضنا أن صلاة العشاء الساعة 


)8 رواه السته إلا الترمذي : 


الشامنة والنصف وصلاة الفجر الخامسة . 
فتنام بعد صلاة العشاء يعني قرابة الساعة 
التاسعة ثم تستيقظ في قرابة الساعة الواحدة 
وتظل قائاً مصلياً قرابة ماعقن تهت فتنام 
في حوالي الساعة الثالثة والنصف وتستيقظ 
قبل الفجر بدقائق لكي لايدركك الفجر 


ع 


وأنت نائم . 

فوائد هذه الطريقة: 

١‏ يستيقظ الإنسان لصلاة الفجر. 

؟ - مواصلة السهر إلى الفجر يجعل في الوجه 
صفره فإذا نام الإنسان قليلا قبل الفجر 
انتفت هذه الصفرة ة وذهب الإرهاق . 

ىق عندما ينام الإنسان بعد القيام يكون 
حا قابلا لتلقي الرؤى الصالحة, 
والرؤيا الصالحة بشرى من الله لعبده 
المؤمن . 


7 عنه أن 
ة رضم الله 
فعن أبي هريرة رضى 0 
ا الله عليه سل 
0 لحة بشرى من الله)” '. 
«الرؤيا الصالحة بشر 


جور 511 
ا ا 0 م 2 وه 
(9) رواه 
نووي). 


مقدار قيام الليل 


يتحفق يتحقق قيام الليل ولو بر كعتين » قال ابن 
عاش فياتسير قولة تعالى : #والذين يبيتون 
لربهم سجدا وقياما» قال: من صلى ركعتين 
أو أكثر بعد العشاء فقد بات لله ناهذا أو 
قائ] . 

وعن فضالة بن عبيد وتميم الداري رضى 
ا 0 
القيامة يقول ربك عز وجل : إقرأ 0 0 


أية درجة حتى ينتهي إلى آخر اية معهى يقول 
الله عز وجل للعبد اقبض. فيقول العبد بيده 


.)77/1١7( تفسير القرطبي‎ )5٠( 


ا سه ل 


يارب أنت أعلمء يقول: بهذه الخلد:وبهذه 
النعيم)” ©. 

وعن أبي سعيد الخدري رضى الله عنه 
قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم «إذا 
أيقظ الرجل أهله من الليل فصليا ركعتين 
جميعاً كتبا في الذاكرين والذاكرات»”' ولهذا 
حك "الى عبل الل عليه وسلم الريجل عل 
إيقاظ زوجته والزوجة على إيقاظ زوجها 
للقيام ودعا لمن يوقظ الآخر بالرحمة فعن أبي 
هريرة رضى الله عنه قال: قال رسول الله 
صلى الله عليه وسلم : «(رحم الله رجلا قام ْ 


' قال الحيثمي في المجمع (557/5): رواه الطبراني في‎ )5١( 
الكبير والأوسط وفيه اسماعيل بن عياش ولكنه من روايته‎ 
اي مقبوله أ. ه.‎ 

قلت: قبلها أحمد بن حنبل ويحبى بن معين والنسائي وغيرهم 

كا ذكر ذلك الحافظ في التهذيب )"7١/١(‏ وبهذا يكون 

الحديث حسنا . 

(؟5) رواه أبو داود (؟ /77) باسناد صحيح . 


من الليل فصلى وأيقظ إمرأته فإن أبت نضح 
في وجهها الماء. 0 لله إمرأة قامت من 
الليل فصلت وأيقظت زوجها فإن أبى ‏ 


نضحت في وجهه 0 3 


0 (47) رواه أب داود (37/7") باسناد صحيح . 


5-5 - 


صور من قيام السلف الصالح 
رحمهم الله 
51 عن أنس رضى الله عنه قال: «دخل 
النبي صلى الله عليه وسلم اللمسجد 
فإذا حبل ممدود بين الساريتين فقال ما 
هذا؟ فقالوا: هذا حبل لزينب تطرده 2 
عن نفسها النعاس. فقال: حلّوة, ' 
ليصل أحدكم نشاطه فإذا فتر 
فليرقد)2؟. ومن هذا الحديث يتبين 
لنا مدى الاجتهاد الذي كان عليه 
السلف الصالح فهذه أم المؤمئنين 
زينب تربط حبلا بين عمودين من 
أعمدة المسجد وتقيم الليل فإذا غلبها ‏ 
النعاس قامت فتعلقت في هذا الحبل ‏ 


الاسم 
(15) متفق عليه .. 


جه حا 


7 


2 


لتطرد عن نفسها النعاس . 

وعن عبد الله بن قيس قال: «دخلت 
على أم المؤمنين عائشة رضى الله عنها 
فقالت: ياعبدالله لاتدع قيام الليل 
فإن النبي صلى الله عليه وسلم ماكان 
يدعه. وكان إذا مرص ضَن أ و كيل صلى 
وهو قاعد)””' . 

وعنه أيضا أنه سأل عائشة رضى الله 


عنها: «هل كان النبيى صلى الله عليه 


وسلم يجهر أم يسر في قيام الليل؟ 


قالت: كل ذلك فعل)9". 

وفي مستدرك الحاكم بسند صحيح أن 
النبي صلى الله عليه وسلم مر على أبي 
بكر وهو يتهجد خافضا صوته» ثم مر 


(55) رواه أبوداود باسناد 


من ناجيت». وسأل عمر فقال: لأطرد 
الشيطان. وأوقظ الوسنان - يعنى 
الناقه: ْ 
فقال لأبي بكر: أرفع قليلاء وقال 
وفي موطأ مالك عن عبد الله بن عمر 
في الليل حتى إذا كان من آخر الليل 
أيقظ أهله وقرأ «وأمر أهلك بالصلاة 
نزرقك والعاقبة للتقوى) . 

وفي صحيح البخاري ومسند أحمد عن 
أبي عثان النبدي قال: تضيفت أبا 
هريرة سبعة أيام - أي نزلت ضيفا 


دباع - 


رت 


عليه - فكان هو وزوجه وخادمه 


يقتسمون الليل أثلاثا. الزوجة ثلثاء 
وخادمة ثلثا» وأبو هريرة ثلثا. 1 


وفي تذكرة الحافظ للذهبي أن “سلمان 
0 التيمي كان عثله زوجتان كانوا 


ا 08 وهو من 0 
كان يقتسم الليل هو وأخوه وأمه 
اثتلاناء. فاتك آمة فاقنسم اليل هو 
وأخوه على فيات أخوه عو لقا الليل 
بئفسه . 

الحسن بن صالح كان. عنده جارية 
فباعها فأيقظتهم في الليل» فقالا 
أمتقرنا تت يعنى طلع امود - فقالت: 
لا ألا تتهجدوا؟! فقالوا: لانقوم إلا 
إلى صلاة الفجر. فجاءت إلى الحسن 


تبكى وتقول ردني لقد بعتني لأناس 
لايصلون إلا الفريضة ! فردها. 

محمد بن واسع كان إذا جن عليه ش 
الليل يقوم ويتهجد يقول أهله: كان 


حاله كحال من قتل أهل الدنيا 


ا 


ا 


او سيان الداراق يقول : والله الولا 
أهل الليل في ليلهم ألذ من أهل الهو 
في طوهم , وأنه لتمر بالقلب ساعات 


يرقص فيها طربا بذكر الله. فأقول: 
إن كان أهل الجنه في مثل ما أنا فيه من . 


يم إنهم لفي نعيم عظيم. | 
رياح بن عمرو القيسي تابعي جليل 
تزوج أمرأة يقال لما (ذؤابة) فلا جاء 
النبار أراد أن يعيما 0 


بك 


عجينها فقال : أحضر لك أمة قالت: 
أنا تزوجت رياحا وما نفك ارا 
عنيداء فللا جاء الليل تناوم رياح 
فقامت ربع الليل فقالت: يارياح 
قم. فقال: أقوم وظل نان +افقايت 
الربع الثاني وقالت : يارياح قم فقال 
أقوم, فمضى الربع الثالث فقالت 
يارياح قم فقال أقوم , فدخحل الربع 
الرابع فقالت: يارياح قد عسكر 
المعمسكرونء وفاز المحسئون ياليت 
شعري من غرني بك. وكانت إذا 
دخل الليل في أجمل هيئه» فإذا كان له 
ها حاجة أصابها ثم تفرغا لعبادة الله . 


١‏ - أبو اسحاق الشيرازي كان إذا جاءه 
الليل يقوم ويناجي ربه ويقول : 


لبست ثوب الرجا والناس قد رقدوا. 
وقمت أشكو إلى مولاي ما أجد 
وقسلت ياعدتي في كل ابه 
ومن عليه في كشف الضر أعتمد 
أشكو إلييك أموراً أنت تعلمها 
مالي على حملها صبر ولا جلد 
وقد مددت يدي بالذل معترفا 
إليك ياخير مامدت إليه يد 
فلا تردها يارب خائبه 
00 فبحر جودك يروى كل من يرد 


بردده تسكن : 


164 - روى أن مالك بن دينار بات ليلة يردد 
هذه الآية حتى أصبح (أم حسب 
الذين اجترحوا السيئات أن نك 
كالذين آمنوا وعملوا الصالحات)9” , 


(57) سورة الحائية الآية .)7١(‏ 


حك وام اح 


6 - عن زائدة قال: صليت مع أبي حنيفة نيفة 
في مسجد عشاء الآخرة. وخرج 
الناس ولم يعلم أني في المسجد. 
وأردت أن أسأله عن مسألة من حيث 
لايراني أحد فقام فقرأ وقد افتتح 
الصلاة حتى بلغ هذه الآية ##فمن الله 

: علينا ووقانا عذاب السموم#”" ش 
فأقمت في المسجد أنتظر فراغه . فلم 
يزل يرددها حتى أذن الؤذت لصلاة 
0 


(58) سورة الطور الآية 00 


د اهم ده 


فضل عبادة الليل على عبادة النهار 

-١‏ عباذة الليل غالبا مايتوفر فيها 
الاخلاص لأن العبد يقوم في ظلمات 
الليل لايراه أحد فعن ابن مسعود 
رضى الله عنه أن النبى صل الله عليه 
وسلم قال: «فضل صلاة الليل على 
صلاة النبار كفضل صدقة السر على 
ضدقة العلانية)9”' , 
وعن أبي هريرة رضى الله عنه قال: 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : 
«أفضل الصيام بعد رمضان شهر الله 
المحرم وأفضل الصلاة بعد الفريضة 
صلاة ا" ش 


0 ش 
(60) رواه مسلم (/05 نووي). 


ام لد 


؟- عبادة الليل أشق على النفس 
والمجاهدة تكون فيها أكثر ولذلك 
يكون الأجر فيها أعظم قال تعالى 
إن ناشئة الليل هي أشد وطتاً وأقوم 
قيلا 74" . 

فإذا جاهد الإنسان نفسه في ذات 
الله هداه الله إلى الطريق القويم ورفعه 
إلى درجة المحسنين قال تعالى : 
«والذين جاهدوا فينا لنبدينهم سبلنا 

وإن الله لمع المحسنين 274 . 

٠“‏ - عبادة الليل يكون فيها مزيد تدبر وتفهم. 
لأن المشاغل غير متوفرة» فيتواطاً فيها 
القلب واللسان على التفهم والتدبر. 

: - الليل موسم لتنزل الرحمات», ولنزول 


.)1( سورة المزمل الآية‎ )0١( 
.)59( (؟0) سورة العنكبوت الأية‎ 





ده دهم سه 


رب الأرض والساوات.» فعظمت 
العبادة فيه وكان لما هذا الأثرلأنه وقت 
فاضل . 

ه ‏ عبادة الليل ترفع الإنسان درجات لأنها 
تجمع بين تخلية القلب من الرذائل 
بغفران الذنوب,. وتحليته بالفضائل 
بكسب الحسنات . 


لاه لد 


فوائد قيام الليل 

١‏ - إن العبد إذا قا م في الليل وصف قدميه 
0 عابداً خاماً هل علي الام 5 
7 تعب هناك 20 من جنس 
العا . 

١‏ - من يكثر القيام ف الففل كان من الزتان 
يزوجه الله من الحور العين تعويضا له 
عن ترك القرائن الوثين والروجة امنا 
والتعبد لرب )0 والسماء . 

''- صحة جسم | لقا لقائم. وصفاء روحه.. 


ل كل السين ابعرق ره 


كان المتهجدون أكثر الناس وجوهاً ‏ 
1 قال لأغهم خلوا برهم فأعطاهم من نوره . 
54 الفتوحات الربانية» والتوفيقات الآطية» ‏ 


امح د 


والإلهامات الجحلية تتم بفضل قيام الليل 
قال تعالى #والذين جاهدوا فينا 
لنبدينهم سبلنا وان الله لمع المحسنين» 
ال الفوائد ترد في طلم 
الليل. أ 

ار الععاو عل ها 
فقام يناجي ربه في جوف الليل ففتح الله 
عليه.» ويسر له ماكان مستعسرا من 
قبل . 

يمتع الله تعالى القائمين الليل برؤية 
وجهه الكريم يوم القيامة.» قال الحسن 
البصري رحمه الله: لو علم العابدون 
أنهم لايروا رمهم لذابوا. 


دياه ع 


آداب قيام الليل 


ظ موسا رن وتنوي القيام من الليل 

ش فقد قال أحد الصحابة إن لأحتسب 

1 نومتي كا أحتسب قومتي. 0 ظ 

؟ - تنوي بالنوم أخذ الراحة لكي تتمكن من. 

قيام الليل لكي تأخذ أجراً على نومك . 

- تذكر الله عند القيام من النوم فعن عبادة 

بن الصامت رضى الله عنه أن النبي صلى 

الله عليه وسلم قال: “ومن تعار من الليل 

- أي استيقظ - فقال: لا إله إلا الله 

٠‏ وده لاشر يلك له لك الملك :وله اللبييد 

| وهو على كل شيء قديرء الحمد لله 

سبحان اللهء ولا إله إلا الله والله أكبيرء 

ولاحول ولاقوة إلا بالله الل 0 
ثم قال : اللهم أغفرلي » أودعا أستجيب 


له فإن توضأ وصلى قبلت اهو 
وعن أبي هريرة رضى الله عنه أن النبي - 
صل الله عليه وسلم قال: (إذا استيقظ 


أحدكم فليقل: الحمد لله الذي رد على ٠‏ . 
ررحي 0 قُْ جسدي .2 وأذن لي 
بذكره) 0ك 


-. تتسوك عند القيام من النوم فقد ثبت أن 
النبي صل الله عليه وسلم كان يشوص. 
فاه بالسواك إذا قام من ال 
فر وان بين اللجهر والسر وقد مر 
على أبي بكر وهو يقيم الليل يقرأ سخافضاً 
صوته. وعمر رافعا صوته فقال لني 

(07) يواه البخاري 4,757 فتح) . | 

د رواه الحاكم وصححه وواققه الذهبي والألبني في تخرييج : 


الكلام الطيب (758). 
(60) متفق عليه . 


ارخ 


لأبي بكر ارفع قليلا وقال لعمر أخفض 
قليلا . 

تستحضر نزول الرب إلى السماء الدنيا - 
نزولا يليق بجلاله وعظمته - وقوله هل 
من مستغفر فأغفر له كل من نانب 
فأآتوب عليه. هل من داع فأستجيب 
له هل من كذا هل من كذا ‏ خاصة 
إذا كنت في الثلث الأخير. 

التفكر والتدبر في كل ماتقول وتقرأ فإنه 
ليس للمرء من صلاته إلا ماعقل فيها . 
لي ا و 
ثبت عن النبي صل الله عليه وسلم أنه 
قال : «إذا قام أحدكم من الليل فليفتتح 
الصلاة بركعتين خفيفتين» رواه مسلم 
ولعل ذلك لكى تحل عقد الشيطان 
الثلاث فينشط العبد للصلاة الباقية . 


الأمور الميسرة لقيام الليل 
اغلم أخي المسلم - وفقك الله أن قيام 
الليل م ن أثقل الطاعات على النفوس . ومن 
أشدها على القلوب. ومن : أصعبها على 
الأبدان إلا من يسره الله عليه وهناك أموز لو 
تمسك بها العبد ليسرت عليه قيام الليل إن 
شاء الله تعالى . 


وهذه الأمور تنقسم إلى قسمين : أمور 

ظاهرة. وأخرى باطنة . 

أولاً : الأمور الظاهرة : 

اولك الك الم فو ترم 
لإفاكل حرا فتشرب كثيراًء فتنام 
كثيراء فتخسر كثيرا . وروى عبد الله بن 
حمل بن عبيد سئذه عن وهيب بن 


الورد قال: بلغنا أن 6 00 
حي لي بن كرا ان 00 

أن أنصحكء. قال كذبت - 
لاتنصحني ولكن أخبرني عن بني أدم؟ 
قال هم عندنا على ثلاثة أصناف : 
ع الأصناف 
ينك و للاستتقار والكرية» 
.فيفسد علينا كل شيء. أدركناه مله ثم 
نعود فيعود. فلا نحن نيأس منهء ولا 
. نحن ندرك منه حاجتنا فحن من ذلك 
في عناء . 

وأما الصنف الثاني فهم في أيدينا بمنزلة 
الكرة في أيدي صبيانكم نتلقفهم كيف 
شئنا قد كفونا أنفسهم .. 


وأما الصنف الآخر فهم مثلك 
معصومون لانقدر منهم على شيء . 
قال يحبى : على ذلك هل قدرت مني على 
شيء؟ 7 
قال: لا إلا مرة واحدة فإنك قدمت 
طعاماً تأكل فلم أزل أشهيه لك حتى 
2-5-5-2 
0 الصلاة ان 
00 أبدا ” ا" 
بعدك . 
وعن ابن عباس رضى الله عنى| أن رسول 2 .2 
الله صلى الله عليه وسلم قال: (إن أهل . 
الشبع في الدنيا هم أهل الجوع غدا في 
الآخرة) رواه الطبراني باسناد حسن قاله. 


ا 2 


المنذري في الترغيب(79/5١).‏ 

وقال عمر بن الخطاب رضى الله عنه : 
إياكم والبطنه فإنها ثقل في الحياة» نتن في 
المات . 

وقال لقان لابنه: يابني إذا امتلأت 
المعدة نامت الفكرة» وقعدت الأعضاء 
عن العبادة . 

وقال أبو سليمان الداراني : من شبع دخل 
عليه ست افات : 

فقد حلاوة المناجاة. 

وتعذر عليه حفظ الحكمة. 

وحرمان الشفقة على الخلق ‏ لأنه إذا 
شيع خلن: الخلق كلهم شباعاً. 

وثقل العبادة. 

وزيادة الشهوات. 


وأن سائر المؤمنين يدورون حول المساجد 


6س 


: أ 
52 
وأفهم , 55 ورف و 0 

لاك ادس ع 
00 ّْ 
00 : كانت بلية أبيكم 


بليتكم إلى 
آدم عا به السلام أكله وهي 


وقد ل إذا م 
ويقل نومك, فأقلل من 0 
قال إبراهي بن أدهم : من : 0 
مسا ملك يم نلك 
الأخلاق الفداطيم و 0-00 
بعيدة من الجائع. وقريبة من الش 


اهم 


- وقال الشافعي : الشبع يثقل البدن». 
ويزيل الفطنه. ويجلب النوم ويضعف 
صاحبه عن العبادة. 20 
وخلاصة القول أن تقلل من الأكل وتقوم 
قبل حد الشبع» وعلامة ذلك أن تقوم 

؟ ‏ ألآ يتعب نفسه بالنهار في الأعمال التي 

تعيا بها الجوارح وتضعف بها الأعصاب ‏ 

م _ ألا يترك القيلولة بالنهار للاستعانة مها 
م 

عليه وسلم: «قيلوا فإن الشياطين 
لاتقيل)”*. ظ 
ش فك سنن ٠‏ ابن ماجه سند 'ضعيف | 


لضا الصحيحة - برقم لم 01547 . 


2 


الماره واستعينوا بالقيلولة على قيامر | 
اليل )ء ظ 
وقد كان الحسن يي 
عل اسل لوسرل اال 
هؤلاء ليل سوء لأهم لايقيلون. ات 
: - أن يتجنب ارتكاب المعاصى» فإن ذلك 
ااا يقش القلبة وخول فين وين أسيياف 
الرحمة. فإن مقترف الذنوب لايوفق يام 
الليل» ومن أحسن في عار وا 
ليله . 
قال رجل للحسن البصري : يا أبا سعيد 
إني أنيك: 'معافي. وأحبف قيام الليل. 
وأعد طهوري . فا بالي لاأقوم؟ ! 


فقال الحسن البصري: قيدتك ذنوبك . 


قال: أبعدتكم ذنوبكم . 

ه - أن يبتعد عن التنعم الزائد في الفراش» 
فإن ذلك يمنع من قيام الليل فقد سئلت 
حفصة عن فراش رسول الله صلى الله 
عليه وسلم؟ قالت: مسحا - أي كساء 
خشن من الصوف - نثنيه ثنيتين فينام . 
عليه فليا كان ذات ليلة قلت لو ثنيته 
أربع ثنيات لكان أوطأله» فثنيناه له أربع 
ثنيات فلا أصبح قال: مافرشتموا لي 
الليلة؟ قالت: قلنا هو فراشك إلا أنا 
ثنيات فلا أصبح قال: مافرشتموه لي 
الليلة؟ قالت: قلنا هو فراشك إلا إننا 
داق لينه - صلاتي الليلة)29. 
وعن عائشة رضى الله عنها قالت: «إن) 
كان فراش النبي صل الله عليه وسلم 


(01) رواه الترمذي في الشمائل .)١65(‏ 


الذي ينام عليه من أدم' حشوه 
ره 

” - الابتعاد عن فضول النظر والكلام فإن 
ذلك يقسى القلب ويبعده عن الرب . 

باككرة ذكر اله فاك النكر حعياة للعلتي 
وصاحب القلب الحي موفق لقيام الليل 
إن شاء الله تعالى. فقد مثل النبي صلى 
لله عليه وسلم الذي يذكر ربه كالحي . 

- وهو فعلا حي القلب ‏ ومثل الغافل عن 
ذكر الله كالميت. 

- وهو فعلا ميت القلب ‏ فعن أبي موسى 
الأشعري رضى الله عنه قال : قال رسول 
الله صلى الله عليه وسلم : «مثل الذي 
يذكر ربه والذي لايذكر ربه مثل الحي 


)م2028 الأدم : جمع أديم وهو الحلد المدبوغ ‏ والليف هو ليف 
النخل. 
(59) رواه مسلم في اللباس برقم .)7١85(‏ 


لد 
أكل الحلال والابتعاد عن الحرام» فكلم 
كان العبد متحريا الحلال كان موفقا قال 
ش سهل بن عبد الله التستري رحمه الله: 
00 من أكل الحلال ا الله شاء أم أبى . 
وعن أبي هريرة رضى الله عنه أن رسول 
الله صلى الله عليه وسلم قال : : «إن الله 
طب لاشكل:الأنطبيا ء. إن !الله بر 
المؤمنين ب أمر به المرسلين فقال: «#يا 
أعنا الرسل كلوا من الطيبات واعملوا 
مانا إن ب تعملون 0 
.وقال: يا أيها الذين امنوا كلوا من 
طيبات مار زقناكم 74" . 
)٠١(‏ رواه البخاري 7٠١8/١١(‏ فتح)» ومسلم 58/59" 
نووي). 


.)01( سورة المؤمنون الآية‎ )5١( 
.)١ا/5؟( 9؟51) سورة سورة البقرة الآية‎ 


ثم ذكر الرجل يطيل السفر أشعث أغبر 
يمد يديه إلى الساء: يارب يارب». 
ومطعمه حرام ومشربه حرام» وغذى 
بالحرام فأنٍ يستجاب لذلك7"© , 
وعن أبي سعيد الخدري رضى الله عنه أن 
رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: 
«من أكل طيباء وعمل في سنه. وأمن . 
الناس بوائقه. دخل الحنة)2" . ْ 


. ثانيا الأمور الباطنة: 

١‏ _سلامة القلب عن الحقد عل المسلمين». 
وعن البدع. وعن فضول هموم الدنيا 
كي ينشغل القلب بالله مولاه .ويترك 
ماسواه. 


05 رواه مسلم . 
(54) رواه ه الترمذي (87/5) وقال حسن صحيح . 


؟ ‏ خوف غالب يلازم القلب فإنه إذا تفكر 
العبد في أهوال الآخرة» ودركات جهنم 
طار نومه. وعظم حذره» وازداد خوفه . 
وقد قيل : 
منع القران بوعله ووعيله 
مقل العيون بليلها أن تبجعا 
فنهموا عن الملك الجليل كلامه 
فرقا هم ذلت إليه تخضعا 
وقد قيل : 
إذا ما الليل أظلم كابدوه 
١‏ فيسفر عنهم وهم ركوع 
أطار الخوف نومهم فقاموا 
وأمل الأمن في الدنيا هجوع 
*- أن يتفكر في فضل قيام الليل بساع 


الآيات والأحاديث والآثار الواردة فيه فإن 


كاك هه عل العمل وس انه 
المشقةء فإن الشوق إلى الجنة يدفع 
النفسن عل العمل والاتجدهاد لتتحطيل 
المراد من رب العباد. 

تذكر حلاوة المناجاه والوقوف بين يدي 
الله فإن لقيام الليل لذة قْ القلب. 
وحلاوة قُْ النفئس ولايشعر هذه اللذة. 
وتلك الحلاوة إلا من أخلص الحب لله 
وجرد ا 0 الله ص لله عليه 
الله فاتبعونن ىم لله ويغفر 9 
ذنوبكم 4" . 


- قصر الأمل فإنه يدفع على العمل» وإياك 


وطول الأمل فإنه يدفع على الكسل» 


(55) سورة آل عمران الآية (1") . 


ويجلب الملل ويحرمك من لبس الحلل ) 
والجلوس في الظل . 


وعن عبد الله بن عمر رضى الله 
عنها قال : أخذ رسول الله صلى الله عليه 
وسلم بمنكبي وقال (كن في الدنيا كأنك 
غريب أو عابر سبيل) وكان ابن عمر 
يقول: (إذا أمسيت فلا تنتظر الصباح, 
وإذا أصبحت فلا تنتظر المساء. وخحذ 
من صحتك لمرضك. ومن حياتك 
لوتك) ”7 . 


تذكر نومتك في القبر الوحيش وظلمته 
فإن ذلك يبون عليك القيام في ظلمات 
. الليل. 


(15) رواه البخاري 77/11 فتح) . 


فعسسى ان يكون موتك بغته 


كن صحيع واندمن عرسم 3 
ذهبت نفسه الصحيحة فلته' 


(/10) انظر هدى الساري .)58١(‏ 


اه/ا ب 


الفهفرس 


فضل قيام الليل 2170 
الشيطان يثبط الانسان عن قيام الليل ا 


استهزاء الشيطان بمن أهمل قيام الليل 2 


مقدار قيام الليل وم الو لخر ا 
صور من قيام السلف الصالح ا 
فضل عبادة الليل على عبادة النهار وو ا 
فوائد قيام الليل واسمسما الضو م ا 
آداب قيام الليل 08 0 0 00000700 
الأمور الميسرة لقيام الليل .... 000708 


كتب للمؤلف 

١‏ - وقاية الإنسان من الجن والشيطان 

؟ - حفظ اللسان 

26 الطرنة يق إلى الولد الصالح 

3 تحصين البيت من الشيطان 

0 - تيسير الكريم العلي في وصف حوض 
النبي صلى الله عليه وسلم 

1 فتح المنان في صفات عباد الرحمن 
/- طرق الشيطان في إضلال الإنسان 

8 - علماء وأمراء 

4 - محاسبة النفس 
٠١‏ - وصف الجحنة والنار من صحيح الأخبار 





صدر الأذن بطبع هذا الكتاب من وزارة الإعلام بالرياض 
بكتابها رقم 85/م وتاريخ "/١1/١١541١اه‏ 


